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ÁLrkouk
thou ifjp;

jkexksiky fot;oxhZ; th dk uke jktLFkku ds vxz.kh fp=dkjksa esa lEekuiwoZd
fy;k tkrk gSA lk/kkj.k ljy LoHkko okys O;fDr jkexksiky fot;oxhZ; th ftUgksaus
jktLFkku dyk {ks= esa oks T;ksfr ÁTofyr dh gS ftlds fy, jktLFkku dh dyk o leLr
dykdkj lnk vkids _.kh jgsaxsA jktLFkku esa jgrs gq, gh mUgksaus caxky dh okW”k “kSyh esa
dk;Z dj jktLFkku dyk esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA ineJh jkexksiky fot;oxhZ; th jax
o js[kkvksa ds tknwxj FksA budh js[kkvksa esa xfr] rst o lkSUn;Z dk v)Hkqr lkeatL; gSA
fot;oxhZ; th us tgka dykd`fr;ksa esa js[kk,a iryh o vLi’V cukbZ gSa] rks ogha nwljh vksj
eksVh js[kkvksa dk Á;ksx Hkh fd;kA jkexksiky fot;oxhZ; th us dykd̀fr;ksa ds ek/;e ls
vusd :iksa dks vius fo’k; ds fy, pquk gSA bUgksaus viuh dykd̀fr;ksa esa jaxksa dks
vyx&vyx rduhd esa Á;ksx fd;k gSA fot;oxhZ; th us dykdf̀r;ksa esa ukjh vkdf̀r ds
vaxksa dh lqMksyrk] oL= o eq[kkd`fr dh Hkko&Hkafxek dks fuiq.krk ds lkFk n”kkZ;k gSA
fot;oxhZ; th vkt gekjs chp ugha jgs fdUrq budh dyk lk/kuk o vk”p;Zpfdr dj nsus
okyh lkSan;Ziw.kZ ekuod̀fr;k¡ o lkfgR; jpuk;s fot;oxhZ; th ds :i esa vkthou gekjs chp
jgsxhA dykfuf/k ds HkaMkj ineJh ls lEekfur jkexksiky fot;oxhZ; th dk tUe lu~
1905 esa jktLFkku ds lokbZ ek/kkSiqj ftys ds xkao ckysj esa gqvk FkkA buds firk th Hk¡ojyky
fot;oxhZ; th tks O;kolkf;d Fks vkSj budh ekrk Jherh eksfr;k dq”ky xf̀g.kh FkhA
f”k{kk

jkexksiky fot;oxhZ; th dh ÁkjafHkd f”k{kk vius ekrk&firk ds funsZ”ku esa gh iw.kZ
gqbZA ekrk&firk ds lkFk&lkFk mUgksaus dqN vU; Hkk’kkvksa tSls mnwZ] Qkjlh o laLd`r vkfn
dk Kku vU; xq#vksa ds funsZ”ku esa ÁkIr fd;kA buds firk pkgrs Fks fd ;s dq”ky odhy
cus fdUrq fot;oxhZ; th dh cpiu ls gh #fp fp=ksa dh vksj gksus ds dkj.k firk ds vR;Ur
Á;kl ds ckn Hkh ;s vius firk ds lius dks lkdkj djus esa vlQy jgsA buds firk th
Hk¡ojyky th ds vFkd Á;klksa ds ckotwn Hkh tc budk eu i<+kbZ esa ugha yx ik;k rc
buds firkth us budk Áos”k t;iqj ds egkjk.kk Ldwy vkWQ vkVZ esa djk fn;kA ;gk¡ ij
bUgksaus “kSysUnzukFk&Ms th ls f”k{kk ÁkIr dh vkSj vfr yxu o esgur ls dk;Z djrs gq, N%
ekg esa fMIyksek ÁkIr dj fy;kA ^l;kZsx ls dydÙkk esa Ádkf”kr gksus okyh vaxzsth if=dk
^^ekWMuZ fjO;q** ds lEiknd jkekuUn pVthZ us buds }kjk cuk, x, ftuesa rhu ukfj;ka flj
ij ?kM+k fy;s gq;s Fkh dks Ádkf”kr dj fn;kA1* lu~ 1945 ls 1966 ds e/; jkexksiky
fot;oxhZ; th us Ákpk;Z in ij jgdj dk;ZHkkj laHkkyrs gq, jktLFkku Ldwy vkWQ vkVZ dks
xkSjokfUor fd;kA jktLFkku yfyr dyk vdkneh us 1958 esa iqjLd`r fd;kA ^1970 esa
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jktLFkku yfyr dyk vdkneh }kjk Jh fot;oxhZ; dks ^dykfon* dh mikf/k ls lEekfur
fd;k x;k rFkk 1984 esa Hkkjr ds HkwriwoZ jk’Vªifr tkuh tSuflag }kjk ^^ineJh ls vyad̀r
fd;k x;kA2**

jkexksiky fot;oxhZ; th ds Áeq[k fp=ksa esa ls dqN fp=ksa dk o.kZu bl Ádkj gS
tSls& es?knwr] xhr&xksfoUn] jkek;.k egkHkkjr] vfHkKku “kkdqarye~] mej [kŞ ;ke] dqekj
lEHko] fcgkjh lrlbZ vkfn jgs gSaA lkFk&lkFk bUgksaus lk/kkj.k tu&thou o)̀ fdlku]
Jfed rkaxkokyk] iu?kV dh vksj] lqcg dk xhr&laxhr] cktkj dh vksj vkfn dks Hkh viuh
rwfydk ds ek/;e ls thoUr :i Ánku fd;k ysfdu L=h buds fp=.k dk dsanz fcanq jgh gSA
L=h ds lkSUn;Z] yko.; :i o oL=ksa dh lyoVs vkSj eq[k ij ean eqLdku dks vkn”kZ :i esa
ÁLrqr fd;k gSA
jkexksiky fot;oxhZ; th ds Áeq[k fp=ksa dk foLrkjiwoZd o.kZu fuEu Ádkj gS&

1- es?knwr
1955 esa fpf=r es?knwr dykdf̀r esa ,d ;qod dks ;{k

ds :i esa iRFkjksa ds chp n”kkZ;k x;k gSA ;{k ds ihNs ,oa
nk;sa&ck;s dqN ò{kksa dks n”kkZ;k x;k gSA ;{k ds ihNs dqN
>ksifM+;ka cukbZ xbZ gSA vkleku esa dqN i{kh fogkj dj jgs gSaA
;{k ds ikl nwr :ih ckny likZdkj vkd̀fr esa cuk, x;s gSaA
;{k dks ,d p”e psgjs esa cuk;k x;k gSA iks”kkd esa ck;sa da/kksa
ij lQsn jax dk iVdk Mkys gq, rFkk ihys jax dh /kksrh igus
gq, gSaA lEiw.kZ fp= esa y;kRed js[kkvksa dk cM+k egRo gSA jaxksa
dks okW”k i)fr esa yxk;k x;k gSA

2- vydkiqjh dh uoo/kw
fp= esa ,d ukf;dk dks uoo/kq ds :i esa n”kkZ;k x;k gS

ftlesa ukf;dk dk eq[k FkksM+k ck;h vksj >qdk gqvk nks p”e cuk
gSA ukf;dk dh cM+h&cM+h vka[ksa yEch ukd] Åij dk vks’B
iryk o uhps dk vks’B FkksM+k eksVk] ?kqa?kjkys cky o nksgjh BqÏh
cuh gSA dkuks esa iq’ikdkj dqaMy] nk;s gkFk esa dey] xys esa
vkHkw’k.k o o{k ij ikjn”khZ lqUnj oL= /kkj.k fd, gq, ukfodk
lq”kksfHkr gks jgh gSA ihNs dh vksj ?kqekonkj o likZdkj cknyksa
dk vadu fd;k x;k gSA lEiw.kZ fp= esa js[kkvksa o jaxksa dk ekfeZd
<ax ls Á;ksx gqvk gSA

es?knwr

vydkiqjh dh uoo/kw
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3- Qy cspus okyh
bl fp= esa ,d efgyk dks n”kkZ;k x;k gSA efgyk dks

Qy dh Vksdjh ds lkFk Qy cspus ds fy, tkrs gq, fpf=r
fd;k x;k gSA fp= esa efgyk dk psgjk ,d p”e vafdr fd;k
x;k gSA efgyk dh ukfldk yEch vkSj vks’B irys o uqdhyh
fpcqd cuh gSA efgyk ds gkFk esa] xys esa o dkuksa esa vkHkw’k.k /
kkj.k fd, gq, n”kkZ;k x;k gSA efgyk Qyks dh Vksdjh dej ls
lVk;s gq, ck,a gkFk ls idM+s gq, gS o nkfguk gkFk Hkh Qyksa dh
Vksdjh ds Åij j[kk gqvk gSA efgyk yky jax dk ygaxk o pksyh
igus gq, gSa rFkk flj ij ihys jax dh vks<uh vksMs+ gq, gS tks gok
esa ygjk jgh gSA i`’BHkwfe esa uhys jax dk Á;ksx gqvk gS vkSj
gjs o ihys jax ls dqN o`{k lq”kksfHkr gks jgs gSaA lEiw.kZ fp= esa ckjhd] y;kRed js[kkvks dk
Á;ksx fd;k x;k gS tks n”kZdks ds eu dks eksfgr djrk gSA

4- es?knwr Ja[krk dk ,d fp=
jkexksiky fot;oxhZ; th us 1940 bZŒ esa fpf=r fd;k

Fkk bl fp= esa ;{k o ;f{k.kh dks fo”ks’k y;kRed ds lkFk cknyksa
ij lokj vkdk”k esa fpf=r fd;k gSA vkdk”k dks uhys jax o
cknyksa dks lQsn jax ls fpf=r fd;k gSA ;{k gjs jax dh /kksrh
igus] xys esa eksfr;ksa dh ekyk] dkuksa esa dqaMu] eq[k ij ean&ean
eqLdku] nkfgus gkFk esa dey iq’i ls lq”kksfHkr gks jgk gSA ;{k ds
ihNs ihB ls lVdj cSBh ;f{k.kh bl Ádkj fpf=r gS ekuks os
fopj.k ds fy, fudys gSaA ;f{k.kh ds cky ywM+s esa c¡/ks gq, gSaA
xys esa eksfr;ksa dh ekyk] o{k ij xqykch jax dk oL= o dej

es?knwr Ja[kyk dk ,d fp=  uhps flyoVsnkj ihys jax dk oL= igus gS] gkFkksa esa cktwcan] iSjksa
esa ik;y igus gq,] ;f{k.kh vR;Ur lq”kksfHkr gks jgh gSA ;f{k.kh dh vka[kksa esa Áse o eq[k ij
/kheh eqLdku n”kdksa dk eu eksg ysrh gSA lEiw.kZ fp= esa js[kkvksa o jaxksa dk Á;kRed la;kstu
gSA ;g fp= dkxt ij tu&jax ek/;e vkSj VsEijk o okW”k rduhd esa cuk gSA vk/kqfud
dky esa cuk ;g fp= jk’Vªh; dyk laxzkgy; ubZ fnYyh esa lqjf{kr j[kk gSA
fp=ksa esa dyk rRoksa dk lekos”k

1- js[kk
lHkh dykdkj viuh dykdf̀r;ksa esa vyx&vyx Ádkj ls js[kkvksa dk Á;ksx djrs

gSa tSls lHkh dBksj iy;kRed] pØkdkj] dqaMfyr js[kk vkfn fot;oxhZ; th us js[kk dks

Qy cspus okyh
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dBksj :i u nsdj dksey] ljy] Hkkoqdrk ds lkFk vkd̀fr dks lqanj o lqMkSy :i Ánku
fd;k gSA fot;oxhZ; th us js[kk ds ek/;e ls fp=ksa esa ;FkkFkZrkykus dk Hkj’kd Á;kl fd;k
gSA futhZo vkd̀fr;ksa dks ltho <ax ls ÁLrqr dj vuwBk ;ksxnku fn;k gSA buds fp=ksa esa
js[kk;s ljy] Li’V] ?kqekonkj vkSj dgha ij eksVh o dgha iryh cu iM+h gS Ák;% js[kk ljy
o y;kRed Árhr gksrh gSA bUgksaus ?kqekonkj js[kkvksa ds ek/;e ls ckny] xfr o y;kRed
:i esa cus o{̀k] yrk;s] es?k vkfn dk vadu fd;k gSA ̂oL=ksa dh lyoVs o vkdf̀r;ksa dk cká
js[kkadu ;FkkFkZoknh n`f’Vdks.k ls fd, x, xgu v/;;u dks bafxr djrk gS rks dkO;kRed
ÁHkko ykus ds fy, o{̀k] yrk;s] es?k vkfn ijiks’kd rRoksa dks lekfo’V fd;k x;k gSA3* bUgksaus
fo”ks’k :i ls ukjh dk vadu fd;k gSA gkFkksa dh Hkko&Hkafxekvksa ij vtUrk dk ÁHkko Áyf{kr
gksrk gSA js[kkRed “kSyh esa mUgksaus egkurk gkfly dh gSA

2- :i
dyk rRoksa ds varxZr js[kk ds ckn :i egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA bUgksaus Hkh ÁR;sd

oLrq] vkd`fr vkfn dk :i fHké&fHké :i esa cuk;k gSA dgha&dgha Qyksa dh Vksdjh ys tkrh
L=h] fojg.kh] “kdaqryk] vIljk] ;{k&;f{k.kh] uoo/kq vkfnA ^^ÁR;sd dykdkj fp=ksa esa
ekSfydrk ds ltZu ds fy, fofHké Ádkj ds :iksa dk Á;ksx djrk gS tks ,d&nqljs ls ÁFkd
gksrs gSaA4* fot;oxhZ; th ds fp=ksa esa :i ÁFkd gksrs gq;s dykd`fr;ksa esa dfork] dkO;]
ukVd] vkfn dk vkHkkl gksrk gSA Ád̀fr dk vkd̀fr;ksa ds vuqlkj vadu fd;k x;k gSA
ygjkrs o{̀k] mM+rs i{kh] ?kqekonkj :i esa cknyksa dk vadu djus ls fp=ksa dh egÙkk vf/kd
c<+ x;h gSA

3- o.kZ
fot;oxhZ; th ds fp=ksa esa jaxksa dh eq[; fo”ks’krk jgh gSA fot;oxhZ; th ds vf/

kd fp= okW”k i)fr esa cus gSaA okW”k “kSyh ds vfrfjDr fot;oxhZ; th us VsEijk o rsy jaxksa
esa Hkh dk;Z fd;k gSA okW”k vkSj VsEijk i)fr esa cuk;k okW”k fefJr budk fp= ^^es?knwr**
Áfl) gSA bl fp= dks bUgksaus 1940 bZŒ esa cuk;k Fkk vkSj bl le; ;g fp= jk’Vªh; dyk
laxzgky; ubZ fnYyh esa lqjf{kr gSA fot;oxhZ; th ds fp=ksa esa vkd̀fr;ksa dks ljy cukuk
o dkseyrkiwoZd jax yxkuk ilan djrs FksA ^^es?knwr** ^^vfHkKku “kkdqUrye xhr&xksfoank
vkfn okW”k i)fr esa cus fp= bl Ádkj ds mnkgj.k gSA

okW”k “kSyh esa cus fp= /kaq/kys o vLi’V gksrs gq, Hkh n”kZdksa ds eu esa ,d fof”k’V Nki
NksM+rs gSaA okW”k i)fr ds vfrfjDr buds fp= VsEijk “kSyh esa cus gSA tSls Árh{kkjr jk/kk
bldk lqanu mnkgj.k gSA

4- rku
jax dh fofHké jaxrksa esa dk;Z djuk jaxr dgykrk gSA fot;oxhZ; th us jaxksa dks
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fofHké Ádkj ls Á;ksx fd;k gSA dgha xgjk] dgha e/;e] dgha&dgha lkekU; jax dh rku dk
Á;ksx fd;kA vkdf̀r;ksa esa ,d gh jax dh vyx&vyx rku dk Á;ksx fd;k gSA vf/kdka”k
fp= esa xgjk vkSj e/;e rku dk Á;ksx feyrk gSA cgqr vf/kd Ádkf”kr rku dk Á;ksx cgqr
de ek=k esa ns[kus dks feyrk gSA muds }kjk cus fp=ksa esa Ádf̀r ds fp=kadu esa Hkh bUgksaus
egkurk gkfly dh gSA buds }kjk cus fp= jaxeap ij ÁLrqr fdlh ukVd dks n”kkZrs tks
n”kZd ds eu dks eksfgr djrs gSaA

5- iksr
fdlh Hkh oLrq ds /kjkryh; xq.k dks iksr dgk tkrk gSA Ádf̀r ls ÁkIr lHkh oLrqvksa

dk viuk xq.k gksrk gS tSls isM+&ikS/ks] Qwy] igkM+ vkfn lHkh esa dBksjrk ;k dkseyrk dk xq.k
fo|eku gksrk gSA fot;oxhZ; th us fp=ksa esa jaxksa dks dkseyrkiwoZd feJ djds okW”k rduhd
esa dk;Z fd;k gSA buds fp=ksa ds /kjkry esa dkseyrk dk xq.k fo|eku gS tks n”kZdksa dks viuh
vksj vkdf’kZr djrk gSA dgha&dgha ij mUgksaus jaxksa ds }kjk /kjkry esa iksr dk Á;ksx dj
ckny dks liZdkj cukrs rduhd dk Á;ksx fd;k gSA

6- varjky
fp=dkj ftl fp= Hkwfe ij vadu djrk gS og Li’Vrk f}vkokeh gksrk gS ;gh

varjky gksrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd ^^fp=dkj dk og {ks= ftl ij og :i dk
fuekZ.k djrk gS varjky dgykrk gSA5**

fot;oxhZ; th us varjky dks c[kwch fpf=r fd;k gSA lHkh :iksa dks fp= esa lgh
<ax ls ÁLrqr dj fp= dh lqanjrk dks dbZ xq.kk c<+k fn;k gSA buds fp= esa vkdf̀r o Ádf̀r
n”̀ dk vadu cgqr lqanj <ax ls gqvk gSA eq[; vkdf̀r dks cM+k djds fp=ksa ds dsanz esa ÁLrqr
fd;k gS ogha nwljh vkSj Ád̀fr esa o{̀k] >ksifM+;k dks dykRed <ax ls ÁLrqr fd;k gSA Ád̀fr]
o{̀k] >ksifM+;ka eq[; vkd̀fr lHkh :iksa dks Øec) ds lkFk la;ksftr fd;k gSA eq[; vkdf̀r
vkdkj esa cM+h o xkSus :i esa vkd̀fr ;k Ád̀fr vkdkj esa NksVh o /kqa/krh cukbZ gSA ^^lEiw.kZ
la;kstu esa fdlh ,d vkd`fr dks fof”k’V ugha cuk;k fQj Hkh n”kZd dh nf̀’V fp= ds dsanz
esa #drh gqbZ lHkh vkd̀fr;ksa ij ?kwedj iqu% dsanzh; vkdf̀r ij #drh gS tks la;kstu dk
egRoiw.kZ xq.k gSA8**

7- ewY;kadu
jktLFkku dyk {ks= ds vxqvk dykdkj o okW”k rduhd esa egkjr gkfly djus okys

jkexksiky fot;oxhZ; th us vius ;FkkFkZ fp=ksa ds fy, tkus tkrs gSaA tgk¡ ,d vksj mUgksaus
O;fDr fp=.k esa Hkko&Hkafxekkvksa dks lkfgR; jpukvksa dh Hkkafr ÁLrqr fd;k gS ogha nwljh vksj
Ád̀fr dk Hkh euu dj viuh Hkkoukvksa ds vuq:i Ád̀fr dk fp=.k fd;k gSA buds fp=ksa
esa Ád̀fr ekuo dh vk”kk o fujk”kk nksuksa O;ogkj esa Áfo’V gks tkrh gSA fot;oxhZ; th
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jktLFkku ls tqM+s gksus ij Hkh jktLFkku “kSyh ls iw.kZ:i ls lefiZr ugha gq,A bUgksaus viuh
futh “kSyh dks tUe fn;k gS tks fot;oxhZ; ds uke ls tkuh tkrh gSA vkidk dyk {ks=
esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS ftlds fy, jktLFkku dyk {ks= o dyk lkfgR; lnk vkidk
_.kh jgsxkA
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